MEDIZINETRISCHE BERATUNG
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UBERSICHT

o Yas ist tthik?

o s ist Medizinethik?

* Nozu Medizinethik’

o Methoden der Medizinethik!

* Linsatzgebiet Kinderwunsch

* Digitalisierung und tthik - Widerspruch oder nicht?
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WAS [51 ETHIK 7

* Bereich der Philosophie

o Wissenschalt vom Ethischen, Fragen stehen im Mittelpunkt=> Auseinandersetzung: Was ist das tthische™? =>
Urteilsbildung

o Moralische Prinzipien, Werte und Normen sind zentral
* Freie bewusste Handlungen, , aus Haltung resultiert Handlung
* (rientiert sich an verschiedenen Ansatzen (lugend, berechtigkeit, PHicht, Freihet, Verantwortung, besinnung..)

=> tHhik ist die wissenschattliche Reflexion auf gelebte Moral
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WA [51 ETHIK

o Beschattiqt sich damit, wes richtiq oder falsch, als qut oder schlecht angesehen werden kann
* Versucht daraus Prinzipien oder Leitlinien fir ein moralisch verantwortungsbewusstes Handeln zu entwickeln

* |n Europa bereits von der Antike an durch Philosophen (Aristoteles, Descartes, Kant ua) gepragt, => 4 Fragen fants:
o Was kann ich wissen’
o Was soll ich tun?
o Was dart ich hoffen
o Was ist der Mensch?

=> Moralisch verantwortungsbewusstes Handeln.
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WA [o] MEDIZINETHIK 7

o tihik in der Medizin, dn. betriftt jeden Menschen der mit der Medizin in Bertihrung kommt
o Selbst oder als Angehdriger

o {nfal, Krankhett, Pllege...beim niedergelassener Aratln, Fachratin, Ambulatorium, Spital, Pflegeneim, .

* Yorsorgemedizin und selbst qewahlter Besuch (0P spezit: Behandlungen, Kinderwunsch)...
* o es um biterabwagungen geht, um Entscheidungen zu treffen und diese auch begrinden zu kbnnen

o rragestellungen am Anfang und am Ende des Lebens sind besonders kritisch und wichtig
° Faktor HZeit“ .‘Uber]ebenu B \/\/ie? brauchen oft Zeit, aber die genau rennt oft davon

e rechtliche Absicherung/Haftungsproblematik
* Kann zu Dilemmata fihren (Loose-Loose-Situation), zB. best. Eingrifle oder Medikamente am Anfang/Ende des Lebens (L07)
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WOZU MEDIZINETHIK 1

o Medizin ist starken Veranderungen unterworfen, dh. vieles ist machbar, was noch vor wenigen Jahren undenkbar war
o Diagnostik > Therapie Schere gent weiter auf => Entscheidungen maglich aber komplexer (Prognose, Wahrscheinlichkett .
o Josts: Antworten > Fragen => Entscheidung muss (ungefragt gefallt werden (PND)
o Wunsch-Medizin"- Konsumentinnen

o “hlagworte”
e Individualsierte Medizin (Pharmaco-genomics; Medikament wirkt nicht bei jedem Menschen gleich, Genetik)
o Personalisierte Medizin (Mensch und Umfeld im Zentrum, zwischenmenschl. Beziehungen, Epigenetik]

o Partizipative Medizin
o Ubersteigt manchmal Vorstellungskraft des Menschen (Beist-Seele -Problematik. *Cogito ergo sum” Descartes|

* Frage nach: Was ist "qut” fir den Menschen 7
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WOZU MEDIZINETHIK 1

o rragestellungen am Anfang und am Ende des Lebens sind besonders schwierige Entscheidungen (Neanatologie, Vorsorgevollmacht.)
o Auftreten von Entscheidungs-Dilemmata werden haufiger (Fortschritt, Involvierung von Patientinnen, Klientinnen)

o Digitalisierung wird durch Al noch schneller, es wird mehr entdeckt=> mefr Anbworten als Fragen, rechtliche Aspekte. 25, [VF
o lestergebnisse, Wahrscheinlichkeiten fir bestimmte Abweichungen (Hormonstatus)

o Rechtliche/Ethische Fragestellungen: z8. befruchtete Eizellen, die nicht eingesetzt werden...(SET)

* komplexe Fragen wie Urgantransplantation, reproduktive Kechte, WSterbehilte” {aktiy, passiy, assistierter suizid), Forschung am Menschen
oder menschl. Lellen, genetische Beratung, iberall dort wo medizinische Praxis und ethische Prinzipien miteinander in Konflikt
geraten kinnen=> Medizinethik = standige Weiterentwicklung, reagiert aur gesellschattlichen Veranderungen, wissenschattlichem

rortschritt und ethische Diskussionen (tthik-k)
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METHODEN DER MEDIZINETHIK

o Mehrere Modelle: Prinzipienorientierte Falldiskussion, Njmegener Modell, / Schritte Dialog, grofSes Bandbreite (intensivmedizinische Versorqung (KH) bis
elektiver Eingriff/Wunsch, Theorie bis konkreter Fall

o [SA - UK - Skandinavien - D...

o (ffenes und breit anwendbares Prinzip = prinzipienorientierte Medizinethik =>theoretischer ethischer Ansatz=> verninftige Urteilsbildung (besinnungs-
Verantwortungsethik)

o 4 qleichwertige Prinzipien
e Autonomie/ Selbstbestimmung

*  Benefiziena/ Fiirsorge

o Nicht-Schaden
o (erechtighelt

e Vertraulichkeit: Verpfichtung, die Privatsphire und Vertraulichkeit von Patienteninformationen zu wahren.
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EINGATZGEBIET KINDERWUNSCH - ECKDAIEN

* {lobale Fertilitatsrate geht hinunter (Bildung), weniger Kinder/Frau
* In wwestlicher Welt": Alter der Erstgebérenden steigt kontinuierlich an {>30 Jahre), Vater werden auch alter

e Kinderwunsch wird \nach hinten" verschoben
o Frauen: wschlechtere tizellenqualitat’

o Manner Spermienqualitat und - quantitit geht hinunter vielfiltige brinde, ICY)
> es funktioniert nicht wie erhofft baw nicht \schnell genug

> Kinderwunsch oft mit assistierter Reproduktion steigt stark an
o [eitliche Verschiebung und prinzipielle Machbarkeit” (Rolle der Medien, 45+)

* neue Lielgruppen’ Regenbogen-Paare, Single mothers by chice..
> inderwunschzentren werden restriktiver" (Erfolgsquote, Alter, best. diagnostische Parameter, Verbote...
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KINDERWUNSCH UND MEDIZINETHIK

o Reflexion und Auseinandersetzung mit vorher oft unbekannten Fakten {positiver Wunsch kann zur belastung werden)
* Wann und welche méglichen Entscheidungen/Maglichkeiten (Abwégung, Zeit- und Kostenfaktor, Belastbarkeit..)

e Wen betreffen sie mehr/weniger (Paarbezienung

> Absetts des senr technisierten Ablaufs’
e tigenverantwortliche Entscheidung: dh. ich/wir méchten der Driver seir

o Perspektive fiir nach der Behandlung
o [s bt einen weiteren Schritt nach der NP Behandlung (Schwangerschaft, Entkoppelung der Arztin-Patienln-Beziehung, PAD)
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MOGLICHE FRAGESTELLUNGEN

e Entscheidung die ich fir mich/Partner und potentielles Kind treffen wil
o [uweniq Informationen oder Zeit fiir Reflexion (abseits des Hamsterrades') um sich eine Meinung bilden zu kénnen.

o Bei Unsicherheit oder unterschiedlicher Meinung zu bestimmten Themeny/ Therapien oder auch diagnostischen Ergebnissen

und Voruntersuchungen
o Gesprachs- und Austauschmaglichkeit mit neutraler dritter Person
o Maglichkeit mich in andere Person hineinzuversetzen

* Ylenige Uberraschungen/Reaklionen erleben wallen...
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ABLAUF EINER BERATUNG

e Aktives Vorgehen, und keine einfache und schnelle Losung

* Information - ureedback” zu vorher eingebrachtem Fragenkomplex zB. IVF ja oder nein

o Aktiver Vorgang mit Stift und Blatt anhand der 4 Prinzipien
*  futonomie/ Selbstbestimmung, Benefizienz/F tirsorge, Nicht-Schaden und Gerechtigkeit

e Konkrete Fragestellungen - Antworten/Gedanken werden Prinzipien zugeordnet oder auch nicht berticksichtigt jeweils pro Personenblatt

o Hus der eigenen Perspektive heraus - ICH
*  fus der Sicht des/r Partnerin - DU

e (aus der Perspektive des zukinftigen Kindes) ev: Geschwisterkind

> food for thought" - Diskussion/Ubereinstimmung/Hinterfragen/Nachdenken => es qibt kein eindeutiges Resultat = Auseinandersetzung und
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DIGITALISERUNG UND ETRIK - WIDERSPRUCH ODER NICHT?

o spannunqsteld" (Menschliches Denken kreist um die lechik 7, sollie Digitalisierung DL sein, die ich nutzen kann,
wann und wo und wie ich will?, standige Erweiterungen, Maglichkeiten...

o tthischer Ansatz: 4 Fragen Kants auf der duche nach Antworten auch bei der Digitalisierung
o lWas kann ich wissen! Was soll ich tun? Was darf ich hoffen? Was ist der Mensch?

* {I/Chat 6PT/Digitalisierung: liefert laufend Antworten auf Fragen, die wir noch gar nicht gestellt haben..

durchausetzen (Recht auf Information, Datenschutz )

> persinlicher tingtieq: Moralische Dilemmata anschauen und entscheiden {lrolley Modell, moral machine mit selbsttahrendem Auto
ttps:/ / wwwmoralmachine net/ nl/ e)

> jede/r Einzelne sollte sich damit auseinandersetzen, sonst wird siefer von der Realitat tberholt - Eige nverantwortung'
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https://www.moralmachine.net/hl/de
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